TONPRAATCAFE

DINSDAGCAVOND 10 DECEMBER 2024
THEMA: HOE GRIME JE TYPETJE TOT LEVEN BRENGT
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BESTE COLLEGA'S,

Afgelopen dinsdagavond hebben we een zeer leerzame, maar vooral ontzettend leuke editie van het
Tonpraatcafé mogen beleven. Wat hebben we gelachen!

Deze avond hebben we vooral te danken aan Ben van Lingen.

Ben heeft ons laten zien hoe je met simpele grime-technieken je typetje extra tot leven kunt brengen.
De basis van grime is dat je de natuurlijke expressie van je gezicht kunt versterken en overdrijven.

Is je typetje depressief? Dan kun je met grime je gezicht ndg somberder laten lijken.

Wil je een vrolijke, vermoeide of juist duivelse uitstraling? Grime maakt het mogelijk.

HET GEZICHT

De voorbereiding begint met een simpele stap: kijk naar jezelf in de spiegel en trek het gezicht dat je typetje

uitstraalt. leder gezicht heeft unieke rimpels en lijnen die bij deze uitdrukking tevoorschijn komen. Een

handige tip is om ook naar cartoons te kijken om te zien hoe bepaalde emoties of expressies in lijnen worden
weergegeven. Als je eenmaal weet welke lijnen bij jouw typetje horen, kun je met grime aan de slag.

. Begin met een Cake make-up op waterbasis die past bij je huidskleur. Bijvoorbeeld kleur 4W of SW.
GCebruik een minimale hoeveelheid water deze dan dun, bijna transparant aan te brengen.
Vervolgens kun je de rimpels aanzetten. Breng wit aan onder de rimpel (glans! met een verloop naar
onder) en donkerbruin boven de rimpel (schaduw! met een verloop naar boven) om diepte te
creéren. Dit accentueert de rimpels en maakt ze duidelijker zichtbaar. Gebruik hiervoor Kryolan vet
schmink, omdat dit makkelijker is om aan te brengen en te vervagen.

Poeder de vette schmink af met Kryolan Translucent fixeerpoeder kleur TLO1. Dit zorgt ervoor dat
de schmink langer blijft zitten en de glans vermindert.
Breng als laatste wat kleur aan met rouge om je look compleet te maken.

OGEN

Om je ogen meer te laten spreken, kun je een lijntje onder het oog zetten met een kohl kajal eyeliner
(bijvoorbeeld van Etos). Zet een enkele lijn van buiten naar binnen om een subtiel effect te bereiken. Trek
daarbij het onderooglid een beetje strak.

WENKBRAUWEN

Wenkbrauwen spelen een belangrijke rol in je expressie. Gebruik een wenkbrauwpotlood (bijvoorbeeld
van HEMA) om de haartjes aan te zetten. Wil je een sullige uitstraling? Zet dan de wenkbrauwen aan de
neuszijde iets omhoog.
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GRIME VERWIJIDEREN
Wist je dat het verwijderen van vette schmink gemakkelijker is dan schmink op waterbasis?
Gebruik hiervoor Alvira gezichtsreinigingsdoekjes van Action.

SNORREN, BAARDEN EN PRUIKEN

Vloeibare lijm is verleden tijd! Gebruik in plaats daarvan Walker Tape Lace front Blue-liner strips - 19mm
om snorren, pruiken, baarden of neuzen stevig vast te zetten. Deze strips zitten muurvast en kunnen
eenvoudig verwijderd worden met met 96% ketonatus alcohol van bijvoorbeeld Kruidvat.

OEFENING BAART KUNST

Neem de tijd om thuis voor de spiegel te experimenteren met grime. Het zal er van dichtbij misschien niet
‘perfect’ uitzien, maar bekijk het vanaf een afstandje, zoals het publiek je ziet. Je zult merken dat je expressie
veel beter overkomt.

PRODUCTOVERZICHT
Om het je makkelijk te maken, volgt hier een overzicht van de gebruikte producten wat Ben een prima basis
vindt voor ons tonpraters.

Kryolan Cake make-up op waterbasis (bijvoorbeeld kleur 4W of 5W)
Kryolan vet schmink (Supra color palette 12 kleuren B)

Kryolan Make-up sponsje

Kryolan stoppel sponge grof (om couperose of structuur in de huid aan te brengen, bijvoorbeeld
drankneus. Hoeken even rond afknippen))

Crimas platte roodmarterharen penselen nr. 8

Kryolan Translucent powder kleur TLO]1

Kohl kajal eyeliner van Etos

Wenkbrauwpotlood van HEMA

Walker Tape Lace front Blue-liner strips - 19mm

96% ketonatus alcohol van Etos of Kruidvat

Alvira gezichtsreinigingsdoekjes van Action

Tip: Alle producten, tenzij anders vermeld, zijn te koop bij Peelshaarmode in Eindhoven
(www.peelshaarmode.nl ). Hier kun je ook terecht voor professionele pruiken, snorren en baarden.
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Dan rest ons jullie allemaal geweldige feestdagen toe te wensen en de komende maanden heel veel plezier
enlolin de ton.

Op dinsdag 8 april hebben is de volgende editie van het tonpraatcafé.
Meer info over de invulling van deze avond volgt.

Groeten!

Dirk, Hans en Tom



